
Zwemvereniging New Wave Almere
NJK korte baan 2026 Amsterdam (NED)  23/-25/01/2026

Uitslag overzicht Heren, Korte baan (25m)

Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch. Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch.

Denkers Luca 25/07/2012 201202399 New Wave Almere
50 vrije slag 29.56 86% 200 rugslag 1 2:16.94 112% PR.
50 vrije slag 29.49 87% 50 schoolslag 34.56 93%
50 vrije slag 28.48 93% 50 schoolslag 33.81 97%
100 vrije slag 1:02.77 87% 100 schoolslag 1 1:11.92 103% PR.
100 vrije slag 7 59.44 97% 100 schoolslag 1:15.50 93%
100 vrije slag 1:04.35 83% 200 schoolslag 3 2:38.19 106% PR.
200 vrije slag 2:16.91 93% 50 vlinderslag 29.45 95%
200 vrije slag 5 2:09.60 104% PR. 50 vlinderslag 30.24 90%
400 vrije slag 3 4:40.45 101% PR. 100 vlinderslag 1:09.00 88%
50 rugslag 31.44 89% 100 vlinderslag 1 1:04.56 100% PR.
50 rugslag 30.70 93% 200 wisselslag 1 2:20.44 105% PR.
100 rugslag 1:06.27 94% 400 wisselslag 1 4:57.42 108% PR.
100 rugslag 2 1:03.11 104% PR.

Totaal 25 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 96,0%
0 nieuw(e) record(s), 9 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Denkers Luca, 200 rugslag  2:16.94


