
Zwemvereniging New Wave Almere
PK lb Noord-Holland 2026 Alkmaar (NED)  16/-31/05/2026

Uitslag overzicht Heren, Lange baan (50m)

Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch. Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch.

Denkers Luca 25/07/2012 201202399 New Wave Almere
50 vrije slag 29.78 97% 50 rugslag 30.68 112% PR.
50 vrije slag 28.41 107% PR. 100 rugslag 1:17.31 73%
100 vrije slag 1:04.50 90% 100 rugslag 1 1:03.53 108% CR
100 vrije slag 2 59.50 105% CR,JCR14200 rugslag 7 2:45.51 77%
200 vrije slag 3 2:11.00 101% CR,JCR1450 vlinderslag 29.34 93%
50 rugslag 32.29 101% PR. 200 wisselslag 1 2:24.04 101% CR

Totaal 12 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 97,1%
4 nieuw(e) record(s), 7 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Denkers Luca, 50 rugslag  30.68



Zwemvereniging New Wave Almere
PK lb Noord-Holland 2026 Alkmaar (NED)  16/-31/05/2026

Uitslag overzicht Dames, Lange baan (50m)

Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch. Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch.

Colijn Britt 24/08/2007 200700544 New Wave Almere
50 rugslag 2 35.25 90% 100 vlinderslag 1:18.40 77%
50 vlinderslag 35.75 73% 200 vlinderslag 4 2:59.76 74%

Leeflang Alicia 13/05/2013 201301722 New Wave Almere
50 schoolslag 45.63 95% 200 schoolslag 13 3:33.39 98%
100 schoolslag 1:40.62 100%

Saarloos Evy 24/02/2013 201300510 New Wave Almere
50 vrije slag 35.16 82% 100 rugslag 5 1:18.15 108% PR.
50 vrije slag 31.70 101% PR. 200 rugslag 6 2:49.42 108% PR.
100 vrije slag 1:15.47 81% 50 schoolslag 38.59 110% PR.
100 vrije slag 1:11.75 90% 100 schoolslag 1 1:23.05 125% PR.
100 vrije slag 4 1:05.61 108% CR,JCR1350 vlinderslag 36.41 102% PR.
200 vrije slag 2:38.15 90% 50 vlinderslag 35.87 105% PR.
200 vrije slag 6 2:27.44 103% PR. 100 vlinderslag 10 1:23.35 102% PR.
400 vrije slag 7 5:16.82 104% PR. 200 wisselslag 7 2:50.91 101% PR.
50 rugslag 36.88 114% PR. 400 wisselslag 7 6:14.70 103% PR.

Totaal 25 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 97,8%
1 nieuw(e) record(s), 14 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Saarloos Evy, 100 schoolslag  1:23.05


